Tantalum is a good bone graft substitute in tibial tubercle advancement
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El tantalio es un buen sustituto del injerto éseo en el adelantamiento del tubérculo
tibial

Resumen Antecedentes Se ha descrito que el tantalio poroso es un buen sustituto del
injerto 6seo estructural en varias aplicaciones. Hasta ahora no se ha comunicado su uso
en la anteriorizacion de la tuberosidad tibial (ATT) para el tratamiento de lesiones
condrales degenerativas aisladas de la articulacion rotulofemoral.

Preguntas y propoésitos Nos preguntamos si el uso de este material produciria indices
funcionales estandarizados, dolor (EAV), tasas de fusién, complicaciones y satisfaccion
del paciente semejantes a los del injerto 6seo.

Pacientes y métodos Realizamos un ensayo aleatorizado y controlado en 101 pacientes
(108 rodillas) en los que se habia programado una ATT comparando un implante de
tantalio poroso (57 rodillas) con un injerto dseo tibial local autélogo (51 rodillas). El
seguimiento minimo fue de 5 afios (media, 6,2 afios; margen, 5-8 afios).

Resultados En el ultimo seguimiento, los indices clinicos, las tasas de fusion y el
mantenimiento de la anteriorizacion fueron mejores o similares a los de la ATT con el
uso del implante de tantalio dependiendo del parametro respectivo. La técnica
quirargica fue més facil y breve con el dispositivo de tantalio. Las tasas de
complicaciones y fracasos fueron mayores con el injerto 6seo. La satisfacciéon de los
pacientes fue mayor cuando se utilizé el implante de tantalio.

Conclusiones El tantalio poroso proporciono una alternativa razonable al injerto 6seo en
la ATT.

Grado de comprobacién cientifica Grado I, estudio terapéutico. Véase una descripcion
completa de los grados de comprobacion cientifica en las Directrices para los autores.
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